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Bien que la sécurité alimentaire devienne, en ce début de siècle, un critère très important pour le consommateur, 
l’ aspect organoleptique et plus particulièrement la tendreté , reste un facteur d’ achat essentiel et de fidélisation 
de la clientèle. Cependant, les industries de la viande ne disposent à l’ heure actuelle, d’ aucune méthode rapide et 
fiable pour garantir la tendreté de la viande au moment de la commercialisation. 
En 1999, dans le cadre d’ un projet financé par INTERBEV et l’ OFIVAL, l’ ADIV en collaboration avec 
l’ ENITA de Clermont-Ferrand a réalisé un programme afin d’ évaluer la spectroscopie de fluorescence frontale 
comme méthode de mesure de la tendreté de la viande.  
Les résultats obtenus dans le cadre de cette étude ont montré que l’ on arrivait, par cette méthode, à discriminer 
des muscles selon les deux composantes de la tendreté : 

• Dureté de base – muscle contenant plus ou moins de collagène selon leur localisation sur la carcasse, 
• Composante myofibrillaire représentative de la protéolyse qui se produit pendant la maturation. 

Compte tenu des résultats, un programme de validation sur des échantillons industriels a été réalisé (financement 
INTERBEV et OFIVAL). 
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L’ étude de faisabilité a été réalisée dans un premier temps au moyen du spectrofluorimètre Fluoromax de 
l’ ENITA (Spex – Jobin Yvon). C’ est un appareil de laboratoire très précis mais trop encombrant. Un appareil 
modulaire a donc été réalisé par l’ ADIV afin d’ être transportable et utilisable sur site. Il comprend notamment 
une source lumineuse Xénon-Mercure, un filtre interférentiel (λ=290nm, bande passante ± 5nm), un 
spectromètre (Intaspec II Oriel) et une fibre optique coaxiale qui permet d’ effectuer des mesures directement sur 
le muscle sans préparation préalable. 
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¾�&DSDFLWp�GH�OD�PpWKRGH�j�GLVFULPLQHU�OHV�
pFKDQWLOORQV� HQ� IRQFWLRQ� GH� OHXU� WHQHXU�
HQ� FROODJqQH� HW� GH� OHXU� GXUpH� GH�
PDWXUDWLRQ���
6XU� FHWWH� FDUWH�� OHV� pFKDQWLOORQV� VH�
GLVWLQJXHQW�VHORQ���D[HV�HQ�TXDWUH�JURXSHV�
GLIIpUHQWV��
/D� VSHFWURVFRSLH� GH� IOXRUHVFHQFH� SHUPHW�
GRQF� GH� GLVFULPLQHU� GHV� LQGLYLGXV� HQ�
IRQFWLRQ� GX� W\SH� GH�PXVFOH� HW� GH� OD� GXUpH�
GH�PDWXUDWLRQ���
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Les résultats de spectroscopie ont été ont été exploités par différentes méthodes d’ analyse statistique 
multidimensionnelle afin d’ évaluer l’ efficacité de la méthode : 
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Figure 6; Dufour et al 

  
   

Groupe 3 
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Groupe  4 
  : paleron  

fin maturation 
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A. sensorielle / Spectro. ADIV ÂAÃ Ä'Å6Æ
A. sensorielle / Spectro. ENITA avec Fibre optique ÂAÃ Æ6Ç6Ç
A. sensorielle / Spectro. ENITA sans Fibre optique ÂAÃ Æ'È6Å
A. sensorielle / Texturomètre ÂAÃ Æ'É6È
Texturomètre / Spectro ADIV ÂAÃ È6Ê6Ç
Texturomètre / Spectro. ENITA sans Fibre optique ÂAÃ Æ'ÈGË
Texturomètre / Spectro. ENITA avec Fibre optique ÂAÃ Æ*Ë�É
Spectro. ENITA sans Fibre / Spectro. ADIV ÂAÃ Ì*Ë�É
Spectro. ENITA sans Fibre / avec Fibre optique ÂAÃ Æ'Å6È
Spectro. ENITA avec Fibre / Spectro. ADIV ÂAÃ Ì6Ç'É

¾�&RUUpODWLRQ�DYHF�G¶DXWUHV�PpWKRGHV�GH�
PHVXUH�GH�OD�WHQGUHWp�� 
Les résultats de spectroscopie ont été 
comparés à des résultats d’ analyses 
sensorielles et de texturométrie. Les 
coefficients de corrélation obtenus nous 
ont permis de valider la spectroscopie de 
fluorescence frontale comme méthode de 
mesure de la tendreté.
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La spectroscopie est donc une méthode de mesure de la tendreté fiable qui comporte de nombreux avantages et 
plusieurs applications possibles: 

�� Elle permet de discriminer des échantillons par rapport à leur durée de maturation et par rapport au type 
de muscle. 

�� Elle est objective, rapide, non destructrice et donc utilisable en ligne. 
�� Facile d’ utilisation, elle ne nécessite pas de compétence particulière. 

R = 0,933 

/HV� UpVXOWDWV� GH� VSHFWURVFRSLH� GH�
IOXRUHVFHQFH� VRQW� WUqV� ELHQ� FRUUpOpV� DX[�
UpVXOWDWV� G¶DQDO\VHV� VHQVRULHOOHV�� ,OV�
PRQWUHQW� TXH� OD� VSHFWURVFRSLH� GH�
IOXRUHVFHQFH� HVW� XQH� PpWKRGH� SHUWLQHQWH�
SRXU�pYDOXHU�OD�WHQGUHWp�GH�OD�YLDQGH��
/HV� FRHIILFLHQWV� GH� FRUUpODWLRQ� REWHQXV�
HQWUH� OHV� GLIIpUHQWHV� PpWKRGHV� VRQW�
SDUWLFXOLqUHPHQW� ERQV�� FHFL� HVW� G�� DX� IDLW�
TXH� O¶RQ� FRPSDUH� GHV� VSHFWUHV� FRPSOHWV�
�FRUUpODWLRQ� FDQRQLTXH��� 3DU� FRQVpTXHQW��
F¶HVW�XQ�HQVHPEOH�GH�YDULDEOHV�TXL�HVW�SULV�
HQ� FRPSWH� GDQV� O¶DQDO\VH� HW� QRQ� TXHOTXHV�
FULWqUHV� FRPPH� RQ� OH� UHQFRQWUH� SOXV�
JpQpUDOHPHQW�GDQV�OD�OLWWpUDWXUH. 




